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GUIA PRACTICA GRATUITA - NIVEL A1

Numeros, edad y
datos personales

Numeros que puedes usar en una conversacion real.

/

42

cuarenta y dos

.

N

AN

Tengo 28 anos
edad, teléfono y correo

Reconoce el patron y comunica el dato.

Hiszpan i Polka

hiszpanipolka.com



g HISZPAN | POLKA

Cuatro patrones, muchos numeros

Cztery schematy, wiele liczb

ES/PL-A1

Los numeros son piezas que se combinan. Después los usamos para comunicar edad, teléfono y otros

datos.

Liczby sktadajg sie z elementdw, ktére mozna tgczy¢. Nastepnie uzywamy ich do podawania wieku, telefonu i

innych danych.

4 N
0-15
formas basicas
Formy podstawowe.
J
4 a
16 - 19
dieci + numero, una palabra
Jedno stowo: dieciséis, diecisiete...
- J
4 N
20 -29
veinti + niumero, una palabra
Jedno stowo; zwrdé¢ uwage na akcenty.
J
4 )
30 -100
decena +y + unidad
Od 31 dodajemy «y».
& %
Aprende el patrén antes de intentar memorizar cada nimero.
Najpierw naucz sie schematu, zamiast zapamietywac kazda liczbe oddzielnie.
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Los numeros de 0 a 15
Liczby od 0 do 15

Nimero Espaiiol Numero Espaiol

0 cero 8 ocho

1 uno 9 nueve
2 dos 10 diez

3 tres 11 once

4 cuatro 12 doce

5 cinco 13 trece

6 seis 14 catorce
7 siete 15 quince

Base del sistema

Reconoce estas formas antes de construir niumeros mayores.

Te formy sg podstawg systemu. Rozpoznawaj je bez ttumaczenia kazdej liczby.

Numeros, edad y datos personales - ES / PL 3
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Del 16 al 29

Od 16 do 29

Nimero Espaiiol Numero Espaiol

16 dieciséis 23 veintitrés
17 diecisiete 24 veinticuatro
18 dieciocho 25 veinticinco
19 diecinueve 26 veintiséis
20 veinte 27 veintisiete
21 veintiuno 28 veintiocho
22 veintidos 29 veintinueve

Una sola palabra

16 - 19: dieci + nuamero. 21 - 29: veinti + nUmero.

Liczby od 16 do 19 i od 21 do 29 zapisujemy tgcznie.

Observa las tildes: dieciséis, veintidds, veintitrés y veintiséis.

Zwré¢ uwage na akcenty: dieciséis, veintidds, veintitrés i veintiséis.
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Las decenas hasta cien

Dziesiagtki do stu

Nimero Espaiiol Ejemplo

30 treinta 31 - treinta y uno

40 cuarenta 42 - cuarenta y dos
50 cincuenta 58 - cincuenta y ocho
60 sesenta 64 - sesenta y cuatro
70 setenta 75 - setenta y cinco
80 ochenta 86 - ochenta y seis
90 noventa 99 - noventa y nueve
100 cien 101 - ciento uno

La pieza central

Desde 31: decena + y + unidad. No: «treinta dos». Si: «treinta y dos».

Od 31: dziesigtki + y + jednosci.

Numeros, edad y datos personales - ES / PL 5
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Zbuduj liczbe
4 )
32
treinta + y + dos = treinta y dos
trzydziesci dwa
J
- h
47
cuarenta + y + siete = cuarenta y siete
czterdziesci siedem
- J
4 N
58
cincuenta + y + ocho = cincuenta y ocho
piecdziesiat osiem
)
a )
91
noventa + y + uno = noventa y uno
dziewiecdziesiagt jeden
)
Separa las piezas mentalmente; escribe el resultado con espacios alrededor de «y».
Rozdziel elementy w myslach, a wynik zapisz ze spacjami wokot «y».
Numeros, edad y datos personales - ES / PL 6
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La edad usa TENER
Wiek wyrazamy czasownikiem TENER
4 N\
PREGUNTA
¢, Cuantos afos tienes?
lle masz lat?
- J
4 I
RESPUESTA
Tengo veintiocho afios.
Mam dwadziescia osiem lat.
. J
\
Evita la traduccion literal
No: «Soy veintiocho afios». Si: «Tengo veintiocho afiosy.
Po hiszpansku do podawania wieku uzywamy TENER.
/)

Persona TENER Ejemplo

yo tengo Tengo 30 afios.

tu tienes ¢ Cuantos afos tienes?
él/ ella tiene Anna tiene 28 anos.

Numeros, edad y datos personales - ES / PL
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Uno, un y una

Uno, uniuna

4 ) N
DELANTE DE ANOS

21 afos -> veintiun afos. 31 afos -> treinta y un anos.

Przed rzeczownikiem rodzaju meskiego «uno» zmienia sie w «uny.

- )

4 N
CON SUSTANTIVO FEMENINO

21 personas -> veintiuna personas.

Przed rzeczownikiem rodzaju zenskiego moze pojawi¢ sie «unay.

- J

COMO NUMERO AISLADO

El nimero 21 es veintiuno.

Gdy liczba wystepuje samodzielnie, uzywamy «uno».

En A1 basta con reconocer estas formas en expresiones frecuentes.
Na poziomie A1 wystarczy rozpoznawac te formy w czestych wyrazeniach.
Numeros, edad y datos personales - ES / PL 8

hiszpanipolka.pl




O HISZPAN | POLKA ES/PL - A1

Datos personales basicos

Podstawowe dane osobowe

Dato Pregunta Respuesta modelo
Nombre ¢ Como te llamas? Me llamo Marta.

Imie
Apellido ¢ Cual es tu apellido? Mi apellido es Kowalska.
Nazwisko

Edad ¢ Cuantos afos tienes? Tengo veintiocho afos.
Wiek
Teléfono ¢ Cual es tu numero? Mi niumero es 600 123 456.
Telefon
Correo ¢ Cual es tu correo? Es marta@ejemplo.com.
E-mail

Direccion ¢, Cual es tu direcciéon? Vivo en la calle Mayor, 12.
Adres

Seguridad

En ejercicios publicos utiliza siempre datos inventados.

W publicznych éwiczeniach zawsze uzywaj wymyslonych danych.

Numeros, edad y datos personales - ES / PL 9
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Cdémo dictar un teléfono
Jak podyktowa¢ numer telefonu
4 N
CIFRA POR CIFRA
600 123 456 -> seis, cero, cero, uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis.
Dla maksymalnej jasnos$ci mozesz podawac numer cyfra po cyfrze.
- /
a N
POR GRUPOS
600 - 123 - 456. Haz pausas claras entre los grupos.
Mozesz dzieli¢ numer na grupy i robi¢ wyrazne pauzy.
- J
\
COMPRUEBA
¢ Puedes repetir el nimero?
Czy mozesz powtdérzy¢ numer?
)
La forma de agrupar teléfonos varia. Lo importante es que la otra persona pueda anotarlo.
Sposdb grupowania numeréw moze sie rozni¢. Najwazniejsze, aby rozméwca mogt go zapisacé.
Numeros, edad y datos personales - ES / PL 10
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Como dictar un correo

Jak podyktowac¢ adres e-mail

Simbolo Se dice Ejemplo
@ arroba ana arroba ejemplo
punto punto com
- guion ana guion nowak
_ guion bajo ana guion bajo uno
MODELO

ana@ejemplo.com -> ana, arroba, ejemplo, punto, com

Adres podajemy fragmentami i wyraznie nazywamy symbole.

Si un fragmento no se entiende, repitelo mas despacio o letra por letra.

Jesli fragment jest niezrozumiaty, powtdérz go wolniej lub przeliteruj.

Numeros, edad y datos personales - ES / PL 11
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Pedir repeticion también es comunicar
Prosba o powtdrzenie to cze$¢ rozmowy
4 )
NO ENTIENDO
No entiendo.
Nie rozumiem.
& %
4 N
REPITE
¢ Puedes repetirlo?
Czy mozesz to powtérzyé?
- J
o )
MAS DESPACIO
¢ Puedes repetirlo mas despacio?
Czy mozesz powtdrzy¢ wolniej?
J
- N
CONFIRMA
¢ Has dicho treinta o trece?
Powiedziates trzydziesci czy trzynascie?
o %
Pedir repeticion es una estrategia de comunicacion, no un fracaso.
Prosba o powtdrzenie jest strategig komunikacyjng, a nie porazka.
Numeros, edad y datos personales - ES / PL 12
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Una conversacion con datos

Rozmowa z danymi

4 N
INTERCAMBIO 1

A: ;Como te llamas? B: Me llamo Kasia Nowak.

A: Jak masz na imie? B: Nazywam sie Kasia Nowak.

- J
- h
INTERCAMBIO 2
A: ¢ Cuantos afios tienes? B: Tengo veintinueve afos.
A: lle masz lat? B: Mam dwadziescia dziewie¢ lat.
- J
4 N
INTERCAMBIO 3
A: ;Cual es tu numero de teléfono? B: Es 600 123 456.
A: Jaki jest twoj numer telefonu? B: To 600 123 456.
)
a )
INTERCAMBIO 4
A: ¢ Puedes repetirlo mas despacio? B: Claro.
A: Czy mozesz powtérzy¢ wolniej? B: Oczywiscie.
)
En la practica sustituye todos los datos por informacién inventada.
W ¢éwiczeniu zastgp wszystkie dane informacjami wymyslonymi.
Numeros, edad y datos personales - ES / PL 13
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Cinco trampas que debes evitar
Pie¢ putapek, ktérych warto unikac
4 )
1-La edad
No: Soy veinte afos. Si: Tengo veinte afos.
Wiek taczy sie z TENER.
/
- h
2 - Cuantos ainos
No: ¢ Cuanto anos? Si: 4 Cuantos afios?
«Afosy jest rodzaju meskiego i liczby mnogiej.
- J
4 )
3-Lay
No: treinta dos. Si: treinta y dos.
Od 31 dodajemy «y».
%
4 I
4 - Una palabra
No: diez y seis. Si: dieciséis.
Liczby od 16 do 19 zapisujemy tgcznie.
%
5 - Privacidad
No uses datos reales. Practica con datos inventados.
Chron swoje dane osobowe.
Numeros, edad y datos personales - ES / PL 14
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Practica
Cwiczenia

Completa o elige la forma correcta.

Uzupetnij zdania lub wybierz poprawng forme.

1. ¢Como se escribe 24?
Jak zapisujemy liczbe 247

veinte y cuatro / veinticuatro / veinticuatros

2. ;Como se escribe 367
Jak zapisujemy liczbe 367

treinta seis / treintiséis / treinta y seis

3. ¢ Cuantos anos tienes?

Odpowiedz petnym zdaniem.

Soy 30 anos / Tengo 30 afios / Hay 30 afos

4. ;Cémo se lee @?
Jak czytamy znak @7

punto / arroba / guion

5. No entiendes un niumero. ;Qué dices?

Nie rozumiesz liczby. Co méwisz?

¢, Puedes repetirlo? / ; Cuantos eres? / Soy despacio

6. Escribe 58 con palabras.

Zapisz 58 stownie.

Numeros, edad y datos personales - ES / PL
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Soluciones y ruta final

Odpowiedzi i schemat koncowy

1. veinticuatro - una sola palabra

Liczby 21 - 29 zapisujemy tacznie.

2. treinta y seis - decena + y + unidad

Od 31 uzywamy «y».

3. Tengo 30 afos. - TENER + afios
Wiek wyrazamy przez TENER.

4. arroba - nombre del simbolo @

Znak @ czytamy «arrobay.

5. ¢ Puedes repetirlo? - estrategia de comunicaciéon

Prosba o powtérzenie podtrzymuje rozmowe.

6. cincuenta y ocho
50 +y+8.

ES/PL-A1

/ s
NUMERO

42 = cuarenta y dos

Schemat + elementy.

-

/
EDAD

Tengo 28 afios.

TENER + liczba + afios.
-

DATO Y REPARACION

Mi nimero es... Mas despacio, por favor.

Podaj informacje lub popro$ o powtdrzenie.

Abrir leccion interactiva / Otworz lekcje interaktywng

Numeros, edad y datos personales - ES / PL
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